
Evento organizzato  AIS.VE.  e AIS.FIN  
Patrocinio SICOP, AMICI, APE, ISSA 

IL DOLORE INVISIBILE 
Riconoscere Curare Condividere 
Incontro divulgativo multidisciplinare con i pazienti 
Durata complessiva: 3,5 ore 

30 Maggio 2026            
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria Sala Perez Negrar di Valpolicella  

RAZIONALE 

Il dolore invisibile è quello che spesso non si vede negli esami ma pesa nella vita quotidiana: nel 
corpo, nelle relazioni, nell’identità . Questo incontro nasce per pazienti e medici che desiderano 
andare oltre la diagnosi, imparando ad ascoltare, riconoscere e condividere ciò che spesso resta 
taciuto. Solo un dialogo multidisciplinare e autentico può trasformare il dolore da esperienza 
solitaria a percorso di cura condiviso. Credere al dolore, dargli un nome e uno spazio, è il primo 
atto terapeutico. Nessun dolore dovrebbe essere lasciato solo. 

STRUTTURA DELL’EVENTO 

Tre sessioni tematiche consecutive, ciascuna con un conduttore ed una tavola rotonda; in ogni 
sessione sono sempre presenti: Medico antalgista,  Psicologo, Infermiera, Paziente 
rappresentante associazione, Medico di medicina del territorio.  

 

8.45-9.00 Benvenuto e razionale dell’incontro                   
Barugola G. Dodi G, Direzione Ospedale IRCCS Sacro Cuore Don Calabria. 

09.00-09.45 SESSIONE 1 – Il dolore che non si vede 
Endometriosi: quando il dolore precede la diagnosi 

Intro: Dodi G 

Conduttore: Ginecologo Stepniewska A. 
- Medico antalgista Merci G 
- Psicologo Deledda G 
- Infermiera Berzacola M.                                                                                                                                                             
- Medico medicina del territorio  Biasoli M 
- Rappresentante APE Santoro C 
 



09.45- 10.30 SESSIONE 2 - Il dolore che cambia il corpo 
Stomia: dolore fisico, dolore identitario 

Intro: Ruffo G 

Conduttore: Chirurgo Burelli A. 
- Medico antalgista Merci G. 
- Psicologo Geccherle E. 
- Enterostomista Bonfante C.                                                                                                                                       
- Medico medicina del territorio  Biasoli M                                                                                                                 
- Rappresentante AIS. Ve Bertola E. 
 

10.30-11.00  SESSIONE 3 -Caffè, the… e  me                                                                                              
ParlIamoci 

11.00-11.45 SESSIONE 4 - Il dolore oltre la malattia  
IBD: convivere con il dolore nella malattia cronica 

Intro: Variola A. 

Conduttore: Gastroenterologo Zorzi A. 
- Medico antalgista Merci G 
- Psicologo Geccherle E. 
- Infermiera Signoretto P                                                                                                                                 
- Medico medicina del territorio  Biasoli M 
- Rappresentante Amici Lippa N 

11.45-12.30 - CHIUSURA FINALE E DISCUSSIONE 
Sintesi  affidata a medico antalgista e psicologo  


